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Neue operative Therapiemaßnahmen 
bei Harnverlust

Belastungsinkontinenz: 
(ungewollter Harnverlust bei körperlicher Betätigung)

-	 ist häufig, kann aktives soziales Leben einschränken!

-	 vor jeder Operation wird an unserer Abteilung eine genaue Abklärung 
	 (Urodyamik) durchgeführt. (ca. 120 – 150/Jahr)

-	 Neue operative Methoden: 

	 spannungsfreies Platzieren eines Kunststoffnetzbandes unter die Harn-
röhre, um diese zu unterstützen (TVT, TVT-O):

*	 OP sinnvoll, wenn Harnverlust bei: Husten, Niesen, Lachen, Heben, 
Bücken, Gehen, Sport, Aufstehen.

	 Bulkamid: Injektion von Hydrogel unter die Schleimhaut der Harnröhre. 
Tageschirurgisch ohne Narkose möglich.



Neue operative Therapiemaßnahmen 
bei Gebärmutter- bzw. Scheidensenkung

-	 Typische Beschwerden: 
*	 Fremdkörpergefühl am Scheidenein-

gang
*	 Schmerzen im Unterbauch und 

Kreuzbeinbereich
*	 Vermehrter Harndrang und häufiges 

Urinieren
*	 Erschwertes Urinieren mit Restharn-

bildung
*	 Stuhlentleerungsprobleme
*	 Bei ausgeprägter Senkung: Harn-

rückstau in die Nierenbecken

-	 Neue operative Methoden: 
	 spannungsfreies Platzieren eines 

Kunststoffnetzes zwischen Scheide 
und Harnblase bzw.Mastdarm ohne 
Bauchschnitt (TVM/PROLIFT) 

-	 Vorteile gegenüber anderen Senkungs-
operationen: 
*	 Gebärmuttererhalt möglich
*	 Wiederherstellung der ursprüng-

lichen-natürlichen Lage der Scheide

-	 Haupteinsatzgebiet der OP:
*	 Neuerliche Senkung nach Sen-

kungs-OP
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