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Das Behandlungsangebot des Klinikum Wels - Grieskirchen
umfasst fur stationare Patientinnen wahrend des Aufenthalts
auch eine klinisch-psychologische Betreuung.

Die Kontaktaufnahme mit der klinischen Psychologie ist Uber
das Behandlungsteam Ihrer Station moglich. Sie konnen sich
zur Terminvereinbarung fur ein Erstgesprach aber auch direkt
mit uns in Verbindung setzen.

Gerne stehen wir in speziellen Fallen auch fur Angehorigen-
gesprache zur Verfugung.

Wichtige Grundsatze fur unsere Arbeit sind:

0 Freiwilligkeit —
Ein klinisch-psychologisches Gesprach findet nur mit lhrer Zustimmung
statt.

0 Verschwiegenheit —
Unser Berufsgesetz verbietet es, Gesprachsinhalte auflenstehenden

Personen weiterzugeben.

Fur eine optimale Behandlung der Patientinnen arbeiten wir im
Bedarfsfall auch eng mit Facharzten fur Psychiatrie sowie der
klinischen Sozialarbeit zusammen.



Klinisch-psychologisches Angebot:

. Unterstutzung beim Umgang mit kérperlichen Krankheiten
(z.B. Krebs und chronischen Erkrankungen) und deren
Folgen

.. stitzende Malinahmen und Hilfestellung bei akuten Krisen
und in schwierigen Lebenssituationen (z.B. ausgeldst
durch Tod einer nahestehenden Person, Krankheit, Unfalle,
erlebte Gewalt etc.)

. Hilfestellung bei der Entwicklung eigener Problemldsungs-
strategien

. Unterstltzung bei der Anpassung an neue, belastende
Lebenssituationen

. Pravention und Behandlung von psychischen Erkrankungen
/ Symptomen (zB. Depression, Angst, Zwange, Sucht,
Selbstmordgedanken, ...)

.. Vermittlung von Entspannungsmethoden

. Erarbeiten gesundheitsférdernder Verhaltensweisen (zB.
Stressmanagement, Raucherentwdhnung etc.)

. Information Uber weiterfuhrende Beratungs- und
Behandlungsmaoglichkeiten

.. etc.



Das Team der Klinischen Psychologie:

Mag. Bernhild Perner Mag. Melanie Samrykit
Tel.: (072 42) 415-929 14 Tel.: (072 42) 415-929 15

Mag. Martina :Fischler Mag. Martina Vogl
Tel.: (072 42) 415-929 19 Tel.: (072 42) 415 -9 37 26

Sie finden uns im Bettentrakt 2, Hochparterre.

Wir bitten um Verstandnis, dass unser Angebot fur Patientinnen
ausschliellich wahrend des stationaren Aufenthalts zur
Verfugung steht!

Zusatzliche Angebote, die sich auch an ambulante
Patientinnen und alle Interessierten richten:

¢ Raucherberatung:
Jeden Donnerstag von 15:00 - 16:00 Uhr
Lungenambulanz (B2, 1.St.)
Anmeldung & Auskiinfte unter (072 42) 415 - 23 82

0 ,Fit for Kids*:
Projekt fur Gbergewichtige Kinder und Jugendliche
Anmeldung & Auskiinfte unter (072 42) 415 - 23 77 (Kindersekretariat)

Klinikum Wels - Grieskirchen
Bettentrakt 2, Hochparterre
Grieskirchner Stralle 42
4600 Wels



