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Sie haben sich entschieden, einen tageschirurgischen Eingriff am Klinikum 
Wels-Grieskirchen durchführen zu lassen. Im Interesse Ihrer Sicherheit 
und um den bestmöglichen Behandlungserfolg zu gewährleisten, sind 
Vorbereitungen und Nachsorgemaßnahmen erforderlich.

 
Bei Fragen zögern Sie bitte nicht,  
Ihren behandelnden Arzt zu kontaktieren.

Geplanter tageschirurgischer Eingriff:

�

Tag der Operation: �

Die Uhrzeit Ihrer Aufnahme wird Ihnen einen Tag vor dem 
geplanten Eingriff telefonisch mitgeteilt.

Liebe Patientin, 
Lieber Patient!
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Was muss ich zur Aufnahme mitbringen?
	− Ihre perioperative Begleitmappe mit allen Unterlagen 

(unterschriebene Aufklärungen, Medikamentenerfassungsblatt) 

	− Ihre Tagesdosis an Medikamenten

Bei fehlenden Unterlagen ist es nicht möglich, den Eingriff durchzuführen!

Was mache ich, falls ich den Termin nicht einhalten kann?
Falls Sie den Operationstermin verschieben müssen, verständigen Sie 
umgehend die entsprechende Fachambulanz:

Dermatologie� +43 7242 415 - 2347
�

HNO� +43 7242 415 - 2313
�

Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie� +43 7242 415 - 2285
�

Orthopädie� +43 7242 415 - 2469
�

Urologie� +43 7242 415 - 2328
�

Plastische Chirurgie� +43 7242 415 - 2661
�

Unfallchirurgie� +43 7242 415 - 2270
�

Augenabteilung� +43 7242 415 - 2294
�
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Medikamente
Wenn Sie blutgerinnungshemmende Medikamente (z. B. Thrombo Ass, 
Plavix, Marcoumar, Sintrom, etc.) einnehmen, teilen Sie dies unverzüglich 
Ihrem behandelnden Arzt mit. Das eventuell erforderliche Pausieren der 
Medikamenteneinnahme wird mit Ihnen abgestimmt.

Nüchternheit
Nach Vorgabe des Anästhesisten bzw. des behandelnden Arztes ist je 
nach Eingriff die Nüchternheit am OP-Tag erforderlich.

Nüchternheit erforderlich:    ☐ ja    ☐ nein

Folgende Verhaltensmaßnahmen sind bei Nüchternheit am OP-Tag 
einzuhalten:

	− Feste Nahrung, Rauchen, Kaugummis und Bonbons sind bis Mitter-
nacht erlaubt

	− Trinken von klaren Flüssigkeiten (Tee oder Wasser ohne Kohlensäure) 
ist bis 5:00 Uhr erlaubt

Vor der Operation bzw. 
am OP-Tag
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Sonstige Vorbereitungen
	− Aus Gründen der Hygiene verzichten Sie bitte auf Schmuck, 

Piercings, Make-up, Nagellack und künstliche Fingernägel! 

	– Zusätzlich bei Operationen an der Hand: Achten Sie auf saubere 
und kurze Fingernägel!

	− Tragen Sie am Operationstag bequeme Kleidung! Das Mitbringen von 
Hausschuhen und Morgenmantel ist von Vorteil.

	− Lassen Sie Wertsachen und größere Geldbeträge zu Hause!

Begleitperson
Das Reaktionsvermögen kann nach der Gabe von Beruhigungs-, 
Schmerz- und Betäubungsmittel oder einer Vollnarkose vorübergehend 
beeinträchtigt sein.

Daher wird empfohlen, in den ersten 24 Stunden nach der Operation die 
Unterstützung einer Begleitperson zu organisieren. 

Lassen Sie sich von Ihrer Begleitperson am OP-Tag zum Tagesklinischen 
Zentrum bringen und wieder abholen! Eine aktive Teilnahme am 
Straßenverkehr ist nicht ratsam und erfolgt auf eigene Gefahr. 

Treffen Sie in diesem Zeitraum auch keine größeren Entscheidungen 
(z. B. Vertragsabschlüsse)!

Parkplätze
Gebührenpflichtige Parkplätze stehen im Parkhaus des Klinikum 
Wels-Grieskirchen zur Verfügung.
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Am Tagesklinischen Zentrum erfolgt die gesamte Administration und 
Aufnahme. Anschließend bereitet unser Pflegepersonal Sie für den 
Eingriff vor.

Sind alle Vorbereitungen getroffen, werden Sie in den OP-Saal gebracht.

Der Eingriff wird in den OP-Sälen des Tagesklinischen Zentrums durchge-
führt. Im Aufwachraum betreut Sie unmittelbar nach der Operation unser 
ärztliches und pflegerisches Team.

Ablauf  
am OP-Tag
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Im Anschluss an die Aufwachphase bringen wir Sie wieder auf die 
tagesklinische Station. Dort erfolgt die Betreuung bis zur Entlassung 
durch unser Pflegepersonal.

Ihre Entlassung ist bis spätestens 17:30 Uhr geplant. Bei unerwartet 
auftretenden Beschwerden ist ein stationärer Aufenthalt vorgesehen.

Wichtige Information nach der Entlassung:

Wenn Sie Fieber, starke Schmerzen oder eine Blutung haben, nehmen Sie 
unverzüglich Kontakt mit der jeweiligen Fachambulanz auf.

Außerhalb der Ambulanzzeiten (7:30 Uhr bis 15:30 Uhr) wenden Sie sich 
direkt an die Akutaufnahme: +43 7242 415 - 2909.
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Haupteingang

Eingang
Tagesklinisches

Zentrum

Klinikum Wels-Grieskirchen GmbH  
Eine Einrichtung der Kreuzschwestern und Franziskanerinnen

Tagesklinisches Zentrum 
(Eingang über Flurgasse)

Grieskirchner Straße 42, 4600 Wels, Austria  
Telefon +43 7242 415 - 93295, tagesklinisches-zentrum@klinikum-wegr.at

www.klinikum-wegr.at
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