
Die Niere
Patientenschulung

Einladung zur Patientenschulung Niere – lernen, erfahren, aufklären

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
 
Die Abteilung für Innere Medizin IV – Bereich Nephrologie und Dialyse – führt am 06. und 08. Mai 2020 
wieder eine zweitägige Patientenschulung durch. Jeder nierenkranke Patient ist herzlich eingeladen, daran 
teilzunehmen. In erster Linie ist die Veranstaltung jedoch für jene Patienten gedacht, die in absehbarer Zeit 
eine chronische Nierenersatztherapie benötigen.

Sie lernen 

•	 wie die Nieren funktionieren

•	 welche Aufgaben sie haben

•	 wodurch sie geschädigt werden können

•	 wie sie geschützt werden können

Sie werden aufgeklärt 

•	 wie man Diät halten kann und trotzdem gut isst

•	 welche Hilfestellungen es im sozialen Bereich 
gibt (Steuerbegünstigungen, Rezeptgebührenbe-
freiung, usw.)

•	 wie das Leben mit Dialyse aussieht 
(soziale Kontakte, Urlaub, Sport, Sexualität)

•	 wie Sie sich selber helfen können 
(Selbsthilfegruppe)

Sie erfahren 

•	 was die chronische Hämodialyse ist

•	 was die chronische Bauchfelldialyse ist

•	 was eine Nierentransplantation ist

Termin
Mittwoch   06. Mai 2020 von  9:00 bis 12:00 Uhr
Freitag        08. Mai 2020 von  9:00 bis 12:00 Uhr
 
Treffpunkt
Ärztebibliothek im Bau 2 (siehe Wegweiser!)

Es wird genügend Zeit für Fragen geben. 
Die Teilnahme ist natürlich kostenlos. 
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