
 

 
Keine sozialen 
Kontakte
Soziale Kontakte auf das 
Nötigste reduzieren.

Richtig niesen
In Ellenbeuge oder 
Taschentuch husten  
und niesen, Taschentuch 
entsorgen.

Distanz halten
1,5 bis 2 Meter  
Abstand halten, 
Händeschütteln oder 
Umarmen vermeiden.

Lüften
Räume regelmäßig  
gut lüften.

Händewaschen
Regelmäßig und gründlich 
Händewaschen. Mit Seife 
oder alkoholhaltigem 
Desinfektionsmittel.

Mitmenschen 
schützen
Risikogruppen und 65+ 
besonders schützen.

Hände nicht  
ins Gesicht
Mit den Fingern nicht das 
Gesicht (vor allem nicht Augen, 
Nase und Mund) berühren.

Zuhause bleiben
Das Haus nur für Arbeit, 
dringende Besorgungen oder 
Hilfeleistungen im Umfeld 
verlassen. 

Patienten mit Corona-Verdachtssymptomen 
(Husten, Fieber, Halsschmerzen und 
Atemnot) müssen zuhause bleiben und  
die Gesundheitshotline 1450 anrufen. 
Keinesfalls direkt einen Arzt, eine Apotheke 
oder das Krankenhaus aufsuchen!

www.klinikum-wegr.at

Bei Sorgen und Ängsten: 
Ö3 Kummernummer 116 123 
Telefonseelsorge 142

CORONA-Virus
So können wir  
Risiken minimieren: 

Infos rund um das Coronavirus: 
0800 555 621 
www.sozialministerium.at 

Bei Symptomen:


