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2 Nachsorgepass

Patientendaten

Name:
VVorname:
Geburtsdatum:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:

ausgestellt am:
von:

Befunde erbeten an:



Nachsorgepass

Diagnose

Hauptdiagnose:

Komorbiditaten:

Angaben zur Operation
Methode:
Datum:

Folgeoperation:
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Supplementation:

1x tgl. lebenslang
Multivitaminpraparat Wir empfehlen WLS von
Fit for Me.

2x tgl. fur 6 Monate

Ici 800IE
Calciduran 500mg/ anschl. je nach Laborbefund

Injektionen alle 3 Monate beim
Hausarzt lebenslang bei

Erycytol (Vitamin B12) Einnahme von anderen
Multivitaminpraparaten als
WLS
o nach Angabe durch die
Eiweifspulver

Diatberatung
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Laborwerte

Sie werden ersucht, folgende Laborwerte vor jeder Nach-
sorgeuntersuchung durch den Hausarzt bestimmen zu lassen
und zur Kontrolle mitzunehmen:

el
. GPT

. gGT
. CHE

. AP

. Bilirubin gesamt

. Kreatinin

. Harnsaure

e Gesamteiweif

e Albumin

e Gesamtcholesterin

. LDL- und HDL-Cholesterin
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Triglyceride
Natrium
Kalium
Calcium
Magnesium
Chlorid
Phosphor
Eisen

Ferritin
Transferrinsattigung
Vitamin D
Vitamin B12
Folsaure
Parathormon
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Postoperative Entwicklung
des Gewichtsverlaufes

Untersuchungs-
datum

Grofke (cm)
Operationszeitpunkt

3 -4 Monate postoperativ

7 - 8 Monate postoperativ
10 - 12 Monate postoperativ
18 Monate postoperativ

2 Jahre postoperativ

3 Jahre postoperativ

4 Jahre postoperativ

5 Jahre postoperativ

6 Jahre postoperativ

7 Jahre postoperativ

8 Jahre postoperativ

9 Jahre postoperativ

10 Jahre postoperativ
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Gewicht (kg)

BMI

EWL (%)
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Laborparameter und
medikamentose Therapie

Untersuchungs- Path.
datum Laborwerte

Operationszeitpunkt

3 -4 Monate postoperativ
7 - 8 Monate postoperativ
10 - 12 Monate postoperativ
18 Monate postoperativ

2 Jahre postoperativ

3 Jahre postoperativ

4 Jahre postoperativ

5 Jahre postoperativ

6 Jahre postoperativ

7 Jahre postoperativ

8 Jahre postoperativ

9 Jahre postoperativ

10 Jahre postoperativ



Nachsorgepass

Medikation

Diatberatung
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