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Informationen fur Patienten und deren Angehorige

Aphasie - Was ist das?

Woartlich Ubersetzt bedeutet Aphasie ,Sprachverlust”. Das ist jedoch nicht ganz richtig.

Eine Aphasie entsteht durch Verletzungen bestimmter Bereiche des Gehirns und zeigt sich durch mehr oder weniger
schwere Beeintrachtigungen der sprachlichen Fahigkeiten.

Die Symptome einer Aphasie erstrecken sich meistens auf alle Leistungsbereiche der Sprache. Dementsprechend kann es
zu folgenden Einschrankungen kommen:

e Wortfindungsstorungen

e Abweichungen der Lautstruktur von Worten (Wortneuschopfungen, Buchstaben werden durcheinander gebracht, ...)
e Storungenim Satzbau

e Storungen im Sprachverstandnis

e Storungen im Lesesinnverstandnis

e Storungen des Lesens und Schreibens

e Storungen des Nachsprechens

Tipps fiir die Kommunikation mit von Aphasie Betroffenen

e Geduld bewahren! Zeit zum Zuhdren nehmen!

e Aufden Inhalt achten, sich in die aphasische Sprache einhoren

e kein Verstehen vortauschen, wenn nicht verstanden wurde

e Gemeinsam mit der aphasischen Person herausfinden, worauf sich eine Auperung bezieht
e Dbeim Sprechen Blickkontakt aufnehmen

e Gesprache in ruhiger Umgebung fuhren

e Mimik und Gestik einsetzen

e innormaler Lautstarke sprechen

e inkurzen, einfachen und klaren Satzen sprechen

e Selbststandigkeit fordern — zur sprachlichen Kommunikation ermuntern

e nurauf Wunsch lhres Angehorigen fur sie sprechen

Wichtig
e Beieiner reinen Aphasie ist das Denkvermogen nicht betroffen.

e Angehorige, Freunde und Kollegen lhrer Angeharigen sollten Uber die Aphasie aufgeklart werden.

e Die Kommunikation mit von Aphasie betroffenen Personen ist sicherlich erschwert, aber nicht unmaoglich.

Abteilung fiir Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten
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