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Die Hasel ist ein lichtbediirftiger Strauch,
der daher vorwiegend an Waldrandern zu
finden ist. Die mannlichen Kdtzchen fallen
im Vorfrihling durch ihre gelbe Farbe ins
Auge. Corylus colurna, die Baumhasel,
wird gelegentlich als Zierbaum gepflanzt.
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Erlen sind sehr wasserliebend, daher bevor- i R RN NIRRT oo | owohl E - lasel zeigen starks
zugt an Bachldufen, Ufern von Seen und B B e N VAT S ey 5 NN mit den Pollen der Birke.
Flissen und in der Au zu finden. e S 2t irker giker mit ausg r
Die mannlichen Bliitenkdtzchen sind anfangs
braunrot und werden wahrend der Reife
gelblich-rot. Schwarz- und Grauerle bliihen
vor dem Blattaustrieb, die Griin-Erle zugleich "
mit dem Austreiben der Blatter. G
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Die weiBe Borke kennzeichnet die Birke 1d mit allen Vertretern
ausreichend. Sie ist ein Element der kiihlen ahenart.lgen (Fagales)
Klimate, ein lichtliebender Baum, der in der _ ;Eﬁeg. Hasel, Hainbuche,
Arktis und im Hochgebirge auch als Zwerg uel’fe. Eiche und
(Zwergbirke) vorkommt. Die warmen Klimate "tragen Birken-
Europas meidet sie, sie kommt im Mediterran '| nicht. Auch der
nicht vor. Das Waldesdunkel liebt sie nicht, r:'.n kann bei ihnen
die nordischen Birkenwilder sind lichtdurch- well_quen im
flutet. Die einfachen Blattchen sind mehr '
oder weniger herzférmig, die mannlichen
Bliitenkatzchen sind hangend, die weiblichen Nl=1._1._ &
aufrecht stehend. ol g o £ =1 B=1 8
Eschen kénnen machtige Baume mit bis zu sind mit dem Olbaum
40 Metern Hohe werden. Sie lieben feuchte bﬂﬂm als auch Esche
Standorte. Die gefiederten Blatter haben mit Pollen von Forsythie,
eine ungerade Anzahl von ungestielten Teil-  und — theoretisch (wenn Sie
blittchen. Die Knospen sind bei der gemeinen ken) mit Flieder. Kreuz-
Esche (F. excelsior) schwarz, die der anderen lahrungsmitteln sind
Arten sind braun. Die entweder ein- oder =
zweigeschlechtlichen Bliiten erscheinen vor g
dem Blattaustrieb. Mit Ausnahme der 4
insektenbliitigen Mannaesche (F. ornus), 5
die hiibsche weil3e Bliitentrauben zeigt, 2 B = | &
sind die Bliiten sehr unscheinbar. slelE|12I215 - =
o= In Europa gibt es zahlreiche Graser-Arten. arten sind eng miteinander
Q Sie sind der bestimmende Faktor in Wiesen, ‘haufig starke Kreuz-
Weiden und Rasen. Fiir allergische  gibt es einige Griser
83 Beschwerden sorgen in erster Linie die hoch-  allergisierend sind, wie z.B.
wachsenden Griser der Futterwiesen, wie ')”, Hafer (Avena), oder
O etwa das Lieschgras (Phleum), Knauelgras s (Cynodon). Kreuzreaktionen
M (Dactylis), Glatthafer (Arrhenaterum), oder nitteln sind nicht haufi ig.
Raygras (Lolium). Der Roggen (Secale cereale)
hat wahrscheinlich die hochste allergene Y
e, Potenz unter allen Grasern. i G
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(= Bei den meisten Wegericharten sind die ne h_lﬁ,n swerten Kreuzreaktionen mit
U Blatter in einer bodenstindigen Rosette ollen sind so weit bekannt.
o o= angeordnet. Die Blitter sind ungeteilt, ohne
S Nebenblitter. Die Bliitenkopfe sitzen einzeln
(()) oder (bei den Arten der Meereskiisten) zu
o0 mehreren auf einem langen Stiel.
D) Die Staubfiden sind auffallend lang.
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Die krautige, teilweise auch verholzte Staude en Kreuzreaktionen mit
wichst mitVorliebe auf ungepflegten Flichen, ren Korbbliitlern,
an Wegrandern und an Ufern. Sie kann eine xdpollen. Unter den
Hohe von bis zu zwei Metern erreichen. BeifuB kreuzreagieren,
Sie ist als Steppenpflanze ein Element der drute, Sonnenblume und
offenen Landschaften. Die Blatter sind Eine sehr wichtige Kreuz- -~
fiederteilig, die unscheinbaren, kleinen vischen BeifuBpollen und : g
Bliitenkopfchen sind wie die Blitter fein hiedene Gewlirzkrauter =
silbrig behaart. Alle BeifuBarten sind wind- im oder auch Kiimmel 2
bestaubend. Auch Estragon und Wermut Bpallﬁn kreuzreagieren. o 2
sind ein Beiful3. 1 ~
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Zwar gibt es in Europa einheimische n lannen mit fast allen Pollen
Ambrosia-Arten, doch sind die Vorkommen | 1zreaktionen haben,
sehr klein und zerstreut. Hier wird das ber n:nt Bﬁi‘fuﬂ ollen.
beifuBblattrige Traubenkraut beschrieben, Kreu: reaktlunen mit Goldrute,
in Amerika als ,,short ragweed” von den ] éllﬁamllle Arnika und allen
Allergikern gefiirchtet. Das Kraut ist ein vie Margeriten oder Ginse-
Neuankommling in Europa und stammt aus mi&sehen, wahrscheinlich.
Nordamerika. Die Stengel sind weich behaart,
die Blatter sind fiederteilig. Die Wuchshohe -
richtet sich nach den Wachstumsbedingungen, S
sie reicht von wenigen Zentimetern 3 S, o | | 2 i
bis 150 ecm. 5151218312 9
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